
常年期第十三主日（丙年 C) 
 
列王纪上十九：16,19-21；圣咏十五：1-2，5，7-11.答：5；迦拉达人书五：1，13-18. 

路加福音九：51-62 
 

主题：我们要捨弃一切跟随耶稣 
 

1. 今天是常年期第十三主日，礼仪年历丙年。今天的福音告诉我们耶稣向耶路撒冷走去，去受苦、

死亡、从死者中复活、升天及派遣圣神拯救世界！ 

 福音告诉我们当耶稣和他的门徒被撒玛黎雅的一个村庄拒绝，雅格和若望要叫火从天上降下來烧

死他们，但耶稣责骂他们并告诉他们，他 “来不是要摧毁灵魂而是拯救他们”！(新耶路撒冷

圣经)耶稣的确是來拯救灵魂，不只是犹太人的灵魂，也包括犹太人的仇敵，撒玛黎雅人的灵魂！ 

 福音也告诉我们为了跟随耶稣，我们要捨弃一切包括我们的家庭！所以第一个想要跟随他的人，

耶稣对他说，狐狸有洞，天空的鸟有巢，人子却连枕头的地方也没有！ 

 第二个想要跟随他的人，要先埋葬他的父亲，耶稣对他说，让死人去埋葬死人吧，即是，灵性上

死亡的人去埋葬肉体上死亡的人，而他的责任就是去宣扬天主的国！ 

 第三个想要跟随他的人，要先辞别他的家人，耶稣对他说，手扶着犁而向后看的，不适合于天主

的国！ 

 再一遍，为了跟随耶稣，我们要捨弃一切包括我们的家庭！ 
 

2. 第一读经确实地告诉我们，先知厄里叟为了跟随先知厄里亚和接替他而捨弃一切包括他的家庭！

让我们读第一读经： 

“厄里叟便丢下那些牛，追上厄里亚说：‘请你让我先回去和我的父母吻别，然后來跟

随你’。他说.... 厄里叟离开，牵出一对牛宰杀了，他用驾驭牛的用具点火煮熟了肉，

分给众人吃，然后他便起身去跟随厄里亚并作了他的侍者。” (列上十九：20-21；主日

感恩祭典） 
 

3. 答唱咏告诉我们天主是至善的！（天主教圣经研究）其买耶稣告诉我们天主是唯一的善！(谷十：

18)所以为了跟随他，我们要捨弃一切包括我们的家庭！ 

答唱咏有四段。第一段(第 1-2. 5 节；主日感恩祭典) 告诉我们诗篇的作者寧选以色列的天主多于

所有的邪神！所以答唱咏的回应是取自第一段： 

“上主，你是我的产业，我的一切。”（咏十五：5；主日感恩祭典） 
即是，上主，你是我的福份，我的产业，我的继承权！ 

第二，第三和第四段（第 7-11 节）告诉我们明智并赋予生命的天主的存在，即是，天主，只有天

主赐人智慧和生命。因此他是至善和唯一的善！这就是为什么为了跟随他，我们要捨弃一切包括

我们的家庭！ 
 

4. 第二读经告诉我们除了爱和事奉天主，我们还必须爱和服务我们的近人！事实上，我们不能爱和

事奉天主而不爱和服务我们的近人！让我们读第二读经： 

“以仁爱彼此服务，因为全部的法律综合在：爱人如己。”(迦五：13-14；主日感恩祭

典） 
 



5. 我们今天感谢天主的圣子耶稣基督，他受苦、死亡、从死者中复活、升天及派遣圣神拯救世界。

我们祈求天主帮助我们为了跟随耶稣去爱和事奉天主及爱和服务我们的近人，我们要捨弃一切包

括我们的家庭！ 

这确是生命的意义也是天主创造我们的原则，即是，认识他、爱他，事奉他及永远和他一起幸福

快乐；认识我们的近人、爱我们的近人，服务我们的近人并和我们的近人永远幸福快乐！ 

恭祝大家主日蒙恩！ 

 

阿们！ 

 

用予自我反省、家庭内的分享、小组和小团体内所建议的问题： 

1. 为什么耶稣走向耶路撒冷？耶稣对拒绝他的撒玛黎雅人的态度是怎样的呢？ 
 

2. 你有跟随耶稣吗？为了跟随耶稣，你必须做些什么呢？你为了跟随耶稣，有捨弃一切包括你的家

庭吗？ 
 

3. 先知厄里叟为了跟随先知厄里亚和接替他，可有捨弃一切包括他的家庭？ 
 

4. 什么/谁是至善？什么/谁是唯一的善呢？为了至善和唯一的善，你有捨弃一切吗？ 

 

5. 生命的意义是什么呢？天主为什么创造你呢？你认识天主和近人吗？你爱和事奉天主吗？你爱和

服务你的近人吗？你和天主及近人一起快乐吗？ 

 

 
 

王世震蒙席  Monsignor Nicholas Ong 

斗湖圣三天主堂地址： 

Holy Trinity Church (HTCC), Jalan Melati, Off Mile 1½ Jalan Kuhara, Tawau, Sabah, Malaysia. 

 

 

参考书目：New Jerusalem Bible (NJB) 新耶路撒冷圣经; Catholic Study Bible (CSB)天主教圣经研究 ; 

Sunday Missal (SM) 主日感恩祭典. 


