
四旬期第四主日（A 甲) 
 

撒慕尔纪上十六：1,6-7,10-13；圣咏二二(二三)，答 1；厄弗所人书五：8-14 

若望福音九：1-41 (短式，九：1,6-9,13-17,34-38) 

主题：耶稣基督是普世真光：信德、生命和美善之光 
 

1. 今天是四旬期第四主日，礼仪年历甲年。我们採用甲年的读经取代丙年的读经，因为在复

活节前夕的夜晚有望教友要领洗！礼仪年历甲年的读经最适合用于洗礼！ 

 今天的福音告诉我们耶稣是普世真光！光在新约象征三样东西 (新耶路撒冷圣经；若八：

12b)：（i）光象征信德和代表黑暗的不信是敌对的。（ii）光象征生命、知足和喜乐与代

表黑暗的死亡、不愉快和痛苦是敌对的。（iii）光象征美善和代表黑暗的邪恶是敌对的。 

 重要的是，这三个主题是有连带关系的，即是，当我们对天主有信心，我们从天主那里获

得生命而这从天主得來的生命是美好的生命！ 

 更重要的是，光会战胜黑暗，信会战胜不信，生命会战胜死亡，美善会战胜邪恶！ 

这是因为耶稣基督这普世真光已经战胜邪恶的黑暗世界！复活的主基督持续的藉着圣神的

大能战胜邪恶的黑暗势力直到时间的尽头，那时所有的黑暗势力将被克服！那将是世界的

末日，即是，邪恶世界的末日！ 

 今天的福音告诉我们耶稣是信德之光。(基督教圣经; Lefrois) 福音告诉我们耶稣治好瞎子以

使他不只能以肉眼看得见，也在灵性上看得见，即是，以信德来看！ 

 福音告诉我们瞎子的信德增长！首先他视耶稣为一位普通的男人，然后他视耶稣为一位先

知，直到最后，他敬拜耶稣为主！在另一方面，法利塞人的信德每况愈下！首先他们说耶

稣不是出自于天主，然后他们怀疑奇迹有无发生过，他们在最后还说耶稣是位罪人！ 

 我们的信德每年都得增长；不然我们的信德就会削减及消失！因此我们每年都必更新我们

的信德及领洗誓愿！所以在复活节前夕的夜晚我们必须回答 6 个问题，3 个弃绝魔鬼及 3

个宣告我们对天主父、天主子及天主圣神的信德！ 

今天的福音也告诉我们有关圣洗。福音告诉我们耶稣把膏状的糊粘在瞎子的眼上并告诉他

到西罗亚水池里去洗洗。清洗后，瞎子可以以信德的眼看见！ 

在圣洗时，我们也被傅圣油。我们也被圣洗的水清洗。我们也能以信德的眼看见。我们将

会拿到从复活节大蜡烛点燃的蜡烛！我们将会获得信德、生命和美善之光！ 

 
2. 福音前欢呼词告诉我们耶稣是生命的光！让我们读福音前欢呼词： 

 “主说：我是世界之光；跟随我的，必有生命的光。”（若八：12；主日感恩祭典） 

第二读经告诉我们耶稣是美善的光！让我们读读经二: 

“你们原来在黑暗中生活，可是现在成为主的信徒，就在光明中生活了，因此你们的生活

该像光明的儿女：善良、正义和真理就是光明所结的果实。”（弗五：8 -9；主日感恩祭

典） 
 

3. 第一读经告诉我们先知撒慕尔为达味傅油为君王，从那天起，上主的神便降临在他的身

上！让我们读读经一： 

“撒慕尔拿起盛着油的角製器皿，在他哥哥们面前给他傅了油。从那天起，上主的神

便降临在达味身上。” (撒上 16:13；主日感恩祭典) 



在坚振圣事，我们也被傅圣油及我们将会领受圣神圆满的恩宠，我们成为天主更坚固的见

证人！ 

 

4. 答唱咏是关于善牧！答唱咏有四段。第一和第二段是关于善牧。第三和第四段是有关于默

西亚的筵席。 

默西亚的筵席是圣体圣事的预象！(基督教圣经) 而圣体圣事是预测天国的筵席！让我们读

圣咏的第三和第四段： 

“在我敌人面前，你为我摆设筵席；在我头上傅油，使我的杯爵满溢。在我一生

的岁月里，常沐浴在你的恩宠与幸福中，在我有生之年，我要常住在上主的殿

里。”（咏二二（二三）：5-6；主日感恩祭典） 

 

5. 在复活节前夕的夜晚，我们有一些望教友将领受入门的三件圣事，名为，圣洗圣事、坚振

和圣体圣事！在圣洗圣事，他们在圣神内重生，在坚振圣事，他们在圣神内被巩固，在圣

体圣事，他们在圣神内增长！因此他们在领受圣洗和坚振后继续每个主日参与弥撒是重要

的！ 

在这个四旬期里，教会为了准备我们领受入门这三件圣事而敦促我们祈祷、禁食和施舍予

穷人！至于那些已受洗的，则准备我们更新我们的领洗誓愿以使我们与耶稣基督一同死亡

并一同进入复活节的新生命！ 

今天是四旬期第四主日。今天是欢喜主日或快乐主日因为我们已经度过至复活节的大半的

日子！所以我们採用粉红/玫瑰色的祭袍！恭祝大家有一个快乐和欢喜的主日！ 

 

            阿们！ 

 

用予自我反省、家庭内的分享、小组和小团体内所建议的问题： 

1. 你有信德的光吗？你的信德每年都增长吗？你的信德有每年削减吗？你怎样增长你的信德

呢？   
 

2. 你有生命的光吗？你知足吗？你快乐吗？你苦不堪言和不愉快吗？ 
 

3. 你有美善的光吗？你美善吗？你行善吗？你邪恶吗？你作恶吗？ 
  
 

王世震蒙席  Monsignor Nicholas Ong 

斗湖圣三天主堂地址： 

Holy Trinity Church (HTCC), Jalan Melati, Off Mile 1½ Jalan Kuhara, Tawau, Sabah, Malaysia. 

 

参考书目：New Jerusalem Bible (NJB) 新耶路撒冷圣经；Christian Community Bible (CCB) 

基督教圣经;  Sunday Missal (SM) 主日感恩祭典。 


